Manor House
Zapraszamy do Lazni Rzymskich usytuowanych w Termach Zamkowych.

LAZNIE RZYMSKIE
Zmyslowy relaks ciala i duszy przez wode

Sa jednym z pieciu programow Wellness — SPA przygotowanym dla Panstwa przez firme¢ Manor House
w zespole palacowo — parkowym w Chlewiskach, o wspolnej nazwie

PIEC KLUCZY DO SZCZESCIA 1 ZDROWIA

opartych na filozofii bycia w harmonii z samym sob3 i otoczeniem

Oto nasze propozycje pieciu programow:

1. Witalna Wioska SPA — harmonia energii czterech zywiolow Ognia, Powietrza, Wody i Ziemi
Ogrod Medytacji — energia Ziemi, Drzew i moc Kamiennych Kregow

Laznie Rzymskie — zmyslowy relaks ciala i duszy przez wode

Studio Odnowy — dotyk piekna i energii zycia

el

Pokoje — ofuro SPA - kapiel ciala i duszy

Laznie Rzymskie sg szczegolnym swiatem zupelnie odmiennym od tego, z ktorym mamy do czynienia
kazdego dnia. Jest to przygoda, ktora rozgrywa si¢ na poziomie ciala i ducha. Dobroczynne dzialanie
wod zauwazyli juz w VI wieku przed nasza era Grecy. Kult wody Grekow stanowil rowniez nieodzowny
element filozofii Zycia starozytnych Rzymian.

Nasze laznie to oaza absolutnej przyjemnosci i spokoju, to rados¢ z wody, muzyki, aromatow
i kojacego Swiatla, wszystko to poprawia zdrowie, urode i samopoczucie. Duch naszych kLazni
Rzymskich to rozkosz dla wszystkich zmystow.

Rados¢ oczu zapewniaja naturalne, szlachetne materialy: kamien, marmur, egzotyczne drewno,
szklo, krysztaly, sol, fontanny, Swietlne kaskady, gejzery, rzezby pi¢knych kobiet, freski na Scianach
przywolujace ducha rzymskich term, réoznorodne muszle oraz perly, kolorowe tkaniny, narecza
swiezych kwiatow, oswietlenie, ktore jest jakby ostatnim pociagnieciem pedzla malarza.

Zachwyt nosa —to zapachy rozpylane w powietrzu i unoszace si¢ znad aromatycznych Swiec, fontann,
gejzerow.

Ukojenie dla uszu —fontanny, kaskady, gejzery ciesza ucho swym szmerem. Relaksacyjna muzyka
z odglosami natury: szum morza, szmer rzeki, Spiew ptakow, delfinow, wielorybéw, muzyka etniczna
rozbrzmiewa niemal w kazdym miejscu lazni.

Przyjemnosé dotyku zapewniaja masaze wodne Siatsu, Fan i Hamman w wannach, basenie, grocie
z natryskami wrazen.

Rozkosze podniebienia dopelniaja palete doznan zmyslowych. Bar rzymski serwuje napary ziolowe,

herbaty o oryginalnych smakach i orzezwiajace drinki.




Laznie Rzymskie w Termach Zamkowych posiadlosci Manor House to jedyny w swoim rodzaju
kompleks 18-tu parowych, wodnych i masujacych Kkapieli oraz saun, wanien, zdrowotnych

i relaksujacych procedur:

e swim SPA — basen plywacki z przeciwpradami i wanna SPA z hydromasazem w jednym

e 06-cio osobowa wanna SPA z systemem masazy typu Siatsu, Fan i Hammam

e brodzik z zimna wodg i kamykami do masazu stop

e prysznic doznan dla pan

e prysznic doznan dla panow

e woda zycia — zrodlo z pitna woda

e gejzery inhalacyjno — parowe w oranzerii letniej

e tepidarium — sala z cieplymi lawami, fontanng, muzyka i filmami relaksacyjnymi oraz z zapachem
laki

e oranzeria lodowo solna z fontannami i kaskadami Swietlnymi

e rzymski bar serwujacy odplatnie witalne herbatki i orzezwiajace drinki

e frigidarium — wypoczywalnia, miejsce spotkan z kamiennymi lawami, fontanng i stolikami

e parowa laznia rzymska z zapachami olejkow, relaksujacymi dzwi¢ekami i plynnie zmieniajacg sie
barwa Swiatla

e sauna finska z terapia kolorami, muzyka i zapachami

e kamienna wanna do szybkiego schladzania

e lodospad — lodowe krysztaly do nacierania ciala po goracych kapielach

e grota z natryskami wrazen z oceanicznymi muszlami i szlachetnymi perlami z funkcja mgly

polarnej, deszczu tropikalnego wzbogaconych zapachowo i kolorystycznie

sauna podczerwieni z efektem chlodnego zaru

e Kkuracja Swietlno powietrzna w oranzerii lodowo - solnej

f.aznie Rzymskie to luksus w historycznej posiadlosci, to swoista Swiatynia szczes$cia, spokoju, relaksu,
to miejsce, w ktorym zapewne kazdemu uda si¢ wypoczaé, zrelaksowaé, wyciszy¢ i nabra¢ energii na

kolejne dni.

W cenie noclegu jednorazowe dwugodzinne wejscie do lazni.

Godziny korzystania z L.azni Rzymskich do ustalenia w recepcji.
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