
 

Zapraszamy do Łaźni Rzymskich usytuowanych w Termach Zamkowych. 
 

ŁAŹNIE RZYMSKIE 
 

Zmysłowy relaks ciała i duszy przez wodę 
 

Są jednym z pięciu programów Wellness – SPA przygotowanym dla Państwa przez firmę Manor House 
w zespole pałacowo – parkowym w Chlewiskach, o wspólnej nazwie  

 
PIĘĆ KLUCZY DO SZCZĘŚCIA I ZDROWIA 

opartych na filozofii bycia w harmonii z samym sobą i otoczeniem 
 
Oto nasze propozycje pięciu programów: 
1. Witalna Wioska SPA – harmonia energii czterech żywiołów Ognia, Powietrza, Wody i Ziemi  
2. Ogród Medytacji – energia Ziemi, Drzew i moc Kamiennych Kręgów 
3. Łaźnie Rzymskie – zmysłowy relaks ciała i duszy przez wodę 
4. Studio Odnowy – dotyk piękna i energii życia  
5. Pokoje  – ofuro SPA  - kąpiel ciała i duszy 
 

Łaźnie Rzymskie są szczególnym światem zupełnie odmiennym od tego, z którym mamy do czynienia 
każdego dnia. Jest to przygoda, która rozgrywa się na poziomie ciała i ducha. Dobroczynne działanie 
wód zauważyli już w VI wieku przed nasza erą Grecy. Kult wody Greków stanowił również nieodzowny 
element filozofii życia starożytnych Rzymian. 

Nasze łaźnie to oaza absolutnej przyjemności i spokoju, to radość z wody, muzyki, aromatów 
i kojącego światła, wszystko to poprawia zdrowie, urodę i samopoczucie. Duch naszych Łaźni 
Rzymskich to rozkosz dla wszystkich zmysłów. 

Radość oczu zapewniają naturalne, szlachetne materiały: kamień, marmur, egzotyczne drewno, 
szkło, kryształy, sól, fontanny, świetlne kaskady, gejzery, rzeźby pięknych kobiet, freski na ścianach 
przywołujące ducha rzymskich term, różnorodne muszle oraz perły, kolorowe tkaniny, naręcza 
świeżych kwiatów, oświetlenie, które jest jakby ostatnim pociągnięciem pędzla malarza. 

Zachwyt nosa –to zapachy rozpylane w powietrzu i unoszące się znad aromatycznych świec, fontann, 
gejzerów. 

Ukojenie dla uszu –fontanny, kaskady, gejzery cieszą ucho swym szmerem. Relaksacyjna muzyka 
z odgłosami natury: szum morza, szmer rzeki, śpiew ptaków, delfinów, wielorybów, muzyka etniczna 
rozbrzmiewa niemal w każdym miejscu łaźni. 

Przyjemność dotyku zapewniają masaże wodne Siatsu, Fan i Hamman w wannach, basenie, grocie 
z natryskami wrażeń. 

Rozkosze podniebienia dopełniają paletę doznań zmysłowych. Bar rzymski serwuje napary ziołowe, 
herbaty o oryginalnych smakach i orzeźwiające drinki.   
 
 
 



Łaźnie Rzymskie w Termach Zamkowych posiadłości Manor House to jedyny w swoim rodzaju 
kompleks 18-tu parowych, wodnych i masujących kąpieli oraz saun, wanien, zdrowotnych 
i relaksujących procedur:  
 
 swim SPA – basen pływacki z przeciwprądami i wanna SPA z hydromasażem w jednym  
 6-cio osobowa wanna SPA z systemem masaży typu Siatsu, Fan i Hammam 
 brodzik z zimną wodą i kamykami do masażu stóp 
 prysznic doznań dla pań  
 prysznic doznań dla panów 
 woda życia – źródło z pitną wodą 
 gejzery inhalacyjno – parowe w oranżerii letniej 
 tepidarium – sala z ciepłymi ławami, fontanną, muzyką i filmami relaksacyjnymi oraz z zapachem 

łąki 
 oranżeria lodowo solna z fontannami i kaskadami świetlnymi 
 rzymski bar serwujący odpłatnie witalne herbatki i orzeźwiające drinki  
 frigidarium – wypoczywalnia, miejsce spotkań z kamiennymi ławami, fontanną i stolikami  
 parowa łaźnia rzymska z zapachami olejków, relaksującymi dźwiękami i płynnie zmieniającą się 

barwą światła 
 sauna fińska z terapią kolorami, muzyką i zapachami 
 kamienna wanna do szybkiego schładzania 
 lodospad – lodowe kryształy do nacierania ciała po gorących kąpielach  
 grota z natryskami wrażeń z oceanicznymi muszlami i szlachetnymi perłami z funkcją mgły 

polarnej, deszczu   tropikalnego  wzbogaconych zapachowo i kolorystycznie 
 sauna podczerwieni z efektem chłodnego żaru 
 kuracja świetlno powietrzna w oranżerii lodowo - solnej  
 
Łaźnie Rzymskie to luksus w historycznej posiadłości, to swoista świątynia szczęścia, spokoju, relaksu, 
to miejsce, w którym zapewne każdemu uda się wypocząć, zrelaksować, wyciszyć i nabrać energii na 
kolejne dni. 
 
W cenie noclegu jednorazowe dwugodzinne wejście do łaźni.  
Godziny korzystania z Łaźni Rzymskich do ustalenia w recepcji. 
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